
 

 

2026 M.  

„VIRVĖS TRAUKIMO PAPLŪDIMIO ČEMPIONATAS“ 

ČEMPIONATO NUOSTATAI 

 

ŠIE NUOSTATAI YRA KVIETIMAS Į VARŽYBAS 

1.TIKSLAS   

Išaiškinti 2026 m. Lietuvos virvės traukimo stipriausias komandas smėlio čempionate. Skatinti 

sveikos gyvensenos skleidimą per sportą, į sportinę veiklą įtraukiant kuo daugiau sportą 

prijaučiančių asmenų bei jaunimo. 

2. ČEMPIONATO ORGANIZAVIMAS.  

Čempionatą organizuoja Lietuvos virvės traukimo federacija. Teisėjauja LVTF teisėjai.   

 

3. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA   

2026 m. gegužės 16 d. Palanga, kairėje centrinio tilto pusėje, https://sportasvisiems.lt/renginio-

programa/ 

 

3.1. VARŽYBŲ PROGRAMA  

➢ 9:00 - 11:00 h. - Komandų svėrimas, sveikatos pažymų/deklaracijų ir sportininkų 

amžiaus kontrolė  (ID, pasas, teisės), štampavimas. 

➢ 11:00 – 11:30 h. - Komandų suprotokolavimas 

➢ 11:30 – 11:45 h. - Komandų vadovų bei teisėjų pasitarimas 

➢ 12:00 h. – Varžybų atidarymas 

➢ 17:00 h. – Varžybų pabaiga, uždarymas  

3.2 VARŽYBŲ KATEGORIJOS 

➢ Iki 375 kg. Jaunimas, 2007 m. gimimo ir jaunesni U-19, (taukia, traukėjų tiek kiek 

telpa į svorį, taip pat šioje kategorijoje gali traukti „moterys ne daugiau 6 traukikių“ ) 

– 1 virvė 1 ratas. 

➢ Iki 430 kg MIX (*1 moteris privaloma) – 1 virvė 2 ratas 

 

3.3. Apdovanojimai teikiami iškart pasibaigus kategorijai.  

3.4. Varžybų vyr. teisėjas dėl objektyvių priežasčių gali keisti varžybų programą.  

 

4. DALYVIAI   

4.1. Čempionate gali dalyvauti įvairių organizacijų, sporto klubų, miestų, mokyklų ir kt. 

komandos.   

4.2 Komandos sudėtis (bendrai): Komandos sudėtį sudaro nustatytas konkrečioje kategorijoje 

startinis traukikų skaičius, vienas atsarginis traukikas bei komandos treneris (žr. 3.2. punktą: 

„Varžybų kategorijos“).  

4.3 Atsarginis traukikas gali sverti daugiau už bet kurį keičiamąjį komandos narį, tačiau 

keičiantis traukikams - negali būti viršijamas nustatytas kategorijos komandos bendrasis svoris.  
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4.4 Keitimą galima atlikti tik vieną kartą (mergina gali keisti vaikiną, vaikinas merginos negali, 

prieš registruojant komandą klubo vadovas/treneris užregistruoją pasirinktą sportininką iškart). 

4.5 Dalyvaujanti komanda gali skolintis ir registruoti kito klubo max 2 žmones, jei komanda 

komplektuoja daugiau asmenų ji varžyboms protokoluojama kaip jungtinė pvz.: 

Ąžuolas/Kristalas, Vilkas/Gargždai ir t.t. 

4.6 Sportininkų dalyvavimą varžybose apmoka komandas siunčianti organizacija.   

  

 

5. VARŽYBŲ ORGANIZAVIMAS IR TAŠKŲ SKAIČIAVIMO TVARKA   

5.1. Jei Kategorijoje užsiregistruoja (2 komandos) ir mažiau, šioje svorio kategorijoje 

čempionatas nevykdomas. Dalyvaujant (3 komandom) Čempionatas vykdomas 2-jų ratų 

sistema.  Jei kategorijoje dalyvauja (4-7 komandos) Čempionatas vykdomas vieno rato sistema.  

Jei kategorijoje dalyvauja (8 ir daugiau komandų, komandos skirstomos į du pogrupius A-B. 

Esant nelyginiam skaičiui – 1ajam pogrupyje būna viena komanda daugiau nei kitame). 

Čempionatas vykdomas vieno rato sistema. 

5.2. Komandos į varžybų susitikimų protokolą visoms Kategorijoms registruojamos pagal 

svėrimo metu ištrauktą skaičių. Po to komandos pagal minėtų skaičių eiliškumą įrašomos į 

susitikimų protokolą, kur kompiuterinė programa sudėlioja visų komandų susitikimų grafiką.   

5.3. Visos komandos tarpusavyje susitinka po vieną kartą. Per susitikimą komandos traukia 

virvę du kartus.   

5.4 Komandos, kurios atstovauja tą patį klubą išskiriamos į skirtingus pogrupius, kaip ir 

komandos kurios pagal praėjusių metų čempionato rezultatus laimėjo 1 ir 2 vietas. I vietą 

pogrupiuose užėmusios komandos susitinka tarpusavyje, kovoja dėl I-osios ir II-osios vietų 

bendroje įskaitoje. 2 vietą pogrupiuose užėmusios komandos susitinka tarpusavyje, kovoja dėl 

III-osios ir IV-osios vietų bendroje įskaitoje. Šiuo atveju lygiųjų (1:1) metu, vykdomas trečias 

– lemiamas traukimas.  

5.5. Jei komandos neskirstomos į pogrupius, protokole jos surašomos eilės tvarka pagal 

ištrauktus skaičius. Vykdant varžybas vieno rato sistema, I vietą po rato varžybų užėmusi 

komanda susitinka su II vietą užėmusia komanda ir kovoja dėl I–osios ir II–osios vietų bendroje 

įskaitoje. III vietą po rato varžybų užėmusi komanda susitinka su IV vietą užėmusia komanda 

– šios komandos kovoja dėl III ir IV vietos bendroje įskaitoje.   

5.6. Jei varžybos kategorijoje vykdomos 2-jų ratų sistema (3 komandos) tai galutinė užimta 

vieta bendroje įskaitoje nustatoma pagal 5.7. punktą.  

5.7. Už pergalę susitikime laimėjusi komanda gauna 3 taškus, pralaimėjusi — 0 taškų. Už 

lygiąsias skiriama po 1 tašką kiekvienai komandai. Laimi komanda surinkusi daugiausiai taškų. 

Jei taškų suma vienoda, aukštesnė vieta atitenka komandai, kuri turi mažiau įspėjimų, jei šis 

rodiklis taip pat vienodas, aukštesnę vietą užims komanda, kurios svoris yra mažesnis.  

5.8 Kovos laikas limituojamas max iki 10 min. 

5.9 Pertraukimo kovos limituojamos max iki 8 min. 

5.10. Drausminės nuobaudos. Komanda, ir komandos nariai, treneriai ir vadovai gali būti 

nubausti drausminėmis nuobaudomis. Drausminės nuobaudos taikomos už: agresyvius 

veiksmus dalyvių, priešininkų, organizatorių ir teisėjų atžvilgiu. Agresyviais veiksmais  

laikomi minėtų asmenų užgauliojimas garsu, tyčinis rėkimas ir keiksmaţodţiai aplinkinių 

atžvilgiu bei kiti veiksmai žeminantys žmogaus garbę ir orumą. Drausminė nuobauda varžybų 

protokole žymima raidėmis DN. Už nuobaudas taikomos piniginės baudos nuo 20 – 50  EUR. 



Tol, kol klubas neatsiskaitys dėl drausminės nuobaudos su LVTF tol kituose čempionatuose 

dalyvauti jiems leidžiama nebus.    

5.11 sveriantis prieš varžybas komandų nariai sveriami nusiavus batus, dėvint tik tinkamo 

dydžio nepermatomas kelnaites (leidžiama ir su viršutiniais rūbais), merginoms leidžiama 

svertis dėvint tik tinkamo dydžio nepermatomas kelnaites ir marškinėlius (minimalus svėrimo 

rūbų ansamblis); 

 

6. APDOVANOJIMAI   

6.1. Komandos, užėmusios I, II, III vietas apdovanojamos taurėmis ir medaliais.  

 

7. PARAIŠKOS   

Išankstinės paraiškos užpildytos kurią galima rasti nuorodoje: 

https://virvestraukimas.lt/varzybu-nuostatai/ renginio dalyvavimui, siunčiamos iki 2026 m. 

gegužės 15 d. imtinai elektroniniu paštu į virvelietuvoje@gmail.com Dėl papildomos 

informacijos teirautis Mantas Stankevičius tel.: +370 615 47887 

 

8. INFORMACIJA  

8.6. Visą informaciją apie taisykles ir varžybas galite gauti išsiuntę užklausą el. paštu:  

virvelietuvoje@gmail.com 

8.7. Lietuvos virvės traukimo federacija palaiko ir pritaria griežtoms sankcijoms kovoje su 

dopingo vartojimu sporte.  

8.9. Svėrimas vyks šalia varžybų sekretorijato. Sveriama tik viena komanda, kitos komandos 

laukia eilėje. Pasvėrus bei išėjus iš svėrimo vietos, pakviečiama ir sveriama kita komanda.  

8.10. Štampavimas vyksta komandų vadovams galutinai patvirtinus komandos narių sudėtį – į 

sekretoriatą pristačius svėrimo protokolą, bet ne vėliau kaip likus 30 min. iki varžybų pradžios 

(t.y. iki 11.30val.). 

 

 

 

 

 

Lietuvos virvės traukimo federacijos prezidentas 

Mantas Stankevičius                                                        
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