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LIETUVOS VIRVES TRAUKIMO FEDERACIJA

2026 M.
,»VIRVES TRAUKIMO PAPLUDIMIO CEMPIONATAS“
CEMPIONATO NUOSTATAI

SIE NUOSTATAI YRA KVIETIMAS I VARZYBAS

1.TIKSLAS

I8aiskinti 2026 m. Lietuvos virves traukimo stipriausias komandas smelio cempionate. Skatinti
sveikos gyvensenos skleidima per sporta, | sporting veiklg jtraukiant kuo daugiau sporta
prijau¢ian¢iy asmeny bei jaunimo.

2. CEMPIONATO ORGANIZAVIMAS.
Cempionatg organizuoja Lietuvos virvés traukimo federacija. Teisé¢jauja LVTF teiséjai.

3. VYKDYMO LAIKAS IR VIETA
2026 m. geguzés 16 d. Palanga, kairéje centrinio tilto puséje, https://sportasvisiems.lt/renginio-

programa/

3.1. VARZYBU PROGRAMA
» 9:00 - 11:00 h. - Komandy svérimas, sveikatos pazymy/deklaracijy ir sportininky
amziaus kontrolé¢ (ID, pasas, teisés), Stampavimas.

» 11:00 — 11:30 h. - Komandy suprotokolavimas

» 11:30 — 11:45 h. - Komandy vadovy bei teis€jy pasitarimas

» 12:00 h. — Varzyby atidarymas

» 17:00 h. — Varzyby pabaiga, uzdarymas

3.2 VARZYBU KATEGORIJOS

» Iki 375 kg. Jaunimas, 2007 m. gimimo ir jaunesni U-19, (taukia, traukéjy tiek kiek
telpa | svorj, taip pat Sioje kategorijoje gali traukti ,,moterys ne daugiau 6 traukikiy* )
— 1 virve 1 ratas.

> Iki 430 kg MIX (*1 moteris privaloma) — 1 virve 2 ratas

3.3. Apdovanojimai teikiami i8kart pasibaigus kategorijai.
3.4. Varzyby vyr. teis€jas d¢l objektyviy priezasc¢iy gali keisti varzyby programa.

4. DALYVIAI

4.1. Cempionate gali dalyvauti jvairiy organizacijy, sporto kluby, miesty, mokykly ir kt.
komandos.

4.2 Komandos sudétis (bendrai): Komandos sudéti sudaro nustatytas konkrecioje kategorijoje
startinis traukiky skaicius, vienas atsarginis traukikas bei komandos treneris (zr. 3.2. punkta:
,, Varzyby kategorijos®).

4.3 Atsarginis traukikas gali sverti daugiau uz bet kurj kei¢iamgjj komandos narj, taciau
keiciantis traukikams - negali biiti vir§ijamas nustatytas kategorijos komandos bendrasis svoris.
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4.4 Keitimg galima atlikti tik vieng kartg (mergina gali keisti vaiking, vaikinas merginos negali,
pries registruojant komandg klubo vadovas/treneris uzregistruojg pasirinktg sportininkg iskart).
4.5 Dalyvaujanti komanda gali skolintis ir registruoti kito klubo max 2 zmones, jei komanda
komplektuoja daugiau asmeny ji varzyboms protokoluojama kaip jungtiné pvz.:
Azuolas/Kristalas, Vilkas/Gargzdai ir t.t.

4.6 Sportininky dalyvavimg varzybose apmoka komandas siuncianti organizacija.

5. VARZYBU ORGANIZAVIMAS IR TASKU SKAICTAVIMO TVARKA

5.1. Jei Kategorijoje uzsiregistruoja (2 komandos) ir maziau, Sioje svorio kategorijoje
dempionatas nevykdomas. Dalyvaujant (3 komandom) Cempionatas vykdomas 2-jy raty
sistema. Jei kategorijoje dalyvauja (4-7 komandos) Cempionatas vykdomas vieno rato sistema.
Jei kategorijoje dalyvauja (8 ir daugiau komandy, komandos skirstomos | du pogrupius A-B.
Esant nelyginiam skaifiui — lajam pogrupyje biina viena komanda daugiau nei kitame).
Cempionatas vykdomas vieno rato sistema.

5.2. Komandos | varzyby susitikimy protokola visoms Kategorijoms registruojamos pagal
svérimo metu iStrauktg skaiciy. Po to komandos pagal minéty skaiciy eiliSkumg jraSomos |
susitikimy protokola, kur kompiuteriné programa sudélioja visy komandy susitikimy grafika.
5.3. Visos komandos tarpusavyje susitinka po vieng kartg. Per susitikima komandos traukia
virve du kartus.

5.4 Komandos, kurios atstovauja tg patj kluba iSskiriamos | skirtingus pogrupius, kaip ir
komandos kurios pagal praé¢jusiy mety ¢empionato rezultatus laimejo 1 ir 2 vietas. I vieta
pogrupiuose uzémusios komandos susitinka tarpusavyje, kovoja dél I-osios ir II-osios viety
bendroje jskaitoje. 2 vieta pogrupiuose uzémusios komandos susitinka tarpusavyje, kovoja dél
IMI-osios ir IV-osios viety bendroje jskaitoje. Siuo atveju lygiyjy (1:1) metu, vykdomas tredias
— lemiamas traukimas.

5.5. Jei komandos neskirstomos ] pogrupius, protokole jos suraSomos eilés tvarka pagal
iStrauktus skaicius. Vykdant varZybas vieno rato sistema, I vieta po rato varzZyby uzémusi
komanda susitinka su Il vieta uzémusia komanda ir kovoja dél I-osios ir [I-osios viety bendroje
iskaitoje. III vietg po rato varzyby uzémusi komanda susitinka su IV vieta uzémusia komanda
— Sios komandos kovoja dél III ir IV vietos bendroje jskaitoje.

5.6. Jei varzybos kategorijoje vykdomos 2-jy raty sistema (3 komandos) tai galutiné uzimta
vieta bendroje jskaitoje nustatoma pagal 5.7. punkta.

5.7. Uz pergale susitikime laiméjusi komanda gauna 3 taskus, pralaiméjusi — 0 tasky. Uz
lygigsias skiriama po 1 taska kiekvienai komandai. Laimi komanda surinkusi daugiausiai tasky.
Jei taSky suma vienoda, auksStesné vieta atitenka komandai, kuri turi maziau jspé€jimy, jei $is
rodiklis taip pat vienodas, aukStesn¢ vieta uzims komanda, kurios svoris yra mazesnis.

5.8 Kovos laikas limituojamas max iki 10 min.

5.9 Pertraukimo kovos limituojamos max iki 8 min.

5.10. Drausminés nuobaudos. Komanda, ir komandos nariai, treneriai ir vadovai gali biti
nubausti drausminémis nuobaudomis. Drausminés nuobaudos taikomos uZz: agresyvius
veiksmus dalyviy, prieSininky, organizatoriy ir teis€jy atzvilgiu. Agresyviais veiksmais
laitkomi minéty asmeny uzgauliojimas garsu, tyCinis rékimas ir keiksmatodtiai aplinkiniy
atzvilgiu bei kiti veiksmai Zeminantys Zmogaus garbe ir orumg. Drausminé nuobauda varzyby
protokole Zymima raidémis DN. UZ nuobaudas taikomos piniginés baudos nuo 20 — 50 EUR.



Tol, kol klubas neatsiskaitys dél drausminés nuobaudos su LVTF tol kituose cempionatuose
dalyvauti jiems leidziama nebus.

5.11 sveriantis prie§ varzybas komandy nariai sveriami nusiavus batus, dévint tik tinkamo
dydzio nepermatomas kelnaites (leidziama ir su virSutiniais riibais), merginoms leidziama
svertis dévint tik tinkamo dydzio nepermatomas kelnaites ir marskinélius (minimalus svérimo
ruby ansamblis);

6. APDOVANOJIMAI
6.1. Komandos, uzémusios I, II, III vietas apdovanojamos taurémis ir medaliais.

7. PARAISKOS

I[Sankstinés paraiSkos uzpildytos kurig galima rasti nuorodoje:
https://virvestraukimas.lt/varzybu-nuostatai/ renginio dalyvavimui, siunc¢iamos iki 2026 m.
geguzés 15 d. imtinai elektroniniu pastu j virvelietuvoje(@gmail.com Dél papildomos
informacijos teirautis Mantas Stankevicius tel.: +370 615 47887

8. INFORMACIJA

8.6. Visg informacijg apie taisykles ir varzybas galite gauti iSsiunt¢ uzklausa el. pastu:
virvelietuvoje@gmail.com

8.7. Lietuvos virves traukimo federacija palaiko ir pritaria grieZztoms sankcijoms kovoje su
dopingo vartojimu sporte.

8.9. Svérimas vyks $alia varzyby sekretorijato. Sveriama tik viena komanda, kitos komandos
laukia eil¢je. Pasvérus bei i$éjus 1§ svérimo vietos, pakvie¢iama ir sveriama kita komanda.
8.10. Stampavimas vyksta komandy vadovams galutinai patvirtinus komandos nariy sudétj —
sekretoriatg pristacius svérimo protokola, bet ne veliau kaip likus 30 min. iki varzyby pradzios
(t.y. iki 11.30val.).

Lietuvos virveés traukimo federacijos prezidentas
Mantas Stankevicius
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